
Bali
Miks avslappet hippieliv med luksus 
og bølgeskvulp. Åh, såååå deilig!

Elisa Røtterud (30) 
elsker å reise 
jorden rundt. Hun 
tilbrakte to uker på 
Bali i desember. 

TeksT: elisa RøTTeRud   FoTo: apollo, scx.hu, 
Tessa GaRcia BeniTo, Åse øRjaseTeR oG hoTellene

Så herlig det er å leve i et postkort-
motiv, sier jeg til min venninne 
Tessa. Vi ligger døsige på stranden 
Jimbaran med hver vår bok 
i fanget. Omringet av en perlehvit 
strand, turkisfarget vann og 
palmesus. Jeg er her for å nyte 
latskapen, gjøre yoga og boltre meg 
i spa, mens Tessa har surfing og 
shopping på agendaen. 

Øyparadiset er et shangri la 
med sine vulkanske fjell, sjøer og 
palmelunder. Klokken viser 12 på 
dagen, og vi reiser oss døsige opp 
fra stråmattene for å sette oss på 
en av de mange innbydende 
fiskerestaurantene i strandkanten. 
I dag blir det kongereker og 
nudler til lunsj. Med en iskald 
Bintang-øl til. 

– For en utopi, utbryter jeg og 
smiler mens jeg graver føttene ned 
i den myke sanden. 

– Hva har du lyst til å gjøre 
i dag? 

Tessa har allerede surfet før 
soloppgang, og foreslår massasje 
og aromaterapi før vi om kvelden  
drar inn til bydelen Seminyak for 
å shoppe og spise middag. 

    Vi får maten servert. 
– Vet dere at Julia Roberts bor 

rett rundt hjørnet? sier servitøren. 
Jeg legger fra meg boken og er 
lutter øre. 

– Hun filmer boken du leser i! 
   «Spis, elsk, lev» av Elizabeth 
Gilbert har solgt over seks 

millioner bøker. Den handler om 
jeg-personens reise gjennom Italia, 
India og Bali på søken etter 
meningen med livet. Bali er en 
viktig del av boken. 

– Dette er skrekkelig, fortsetter 
servitøren og himler med øynene 
mens hun smiler. 

– Vi kommer til å bli invadert 
av enda flere turister etter dette. 

Alle vil til Bali for å oppleve 
paradiset. Dykking, spa, roman-
tikk og herlige strender. 
Filmatiseringen av kultromanen 
som har premiere 1. oktober, vil 
gjøre øya til ett av verdens mest 
ettertraktede feriedestinasjoner.  

Et helikopter suser raskt over 
himmelen og forstyrrer den 
idylliske lyden av bølgene som 
flørter mot strandkanten. 

– Sikkert Julia Roberts, ler 
servitøren mens hun legger 
regningen diskré under et 
askebeger. 

Den velsmakende maten 
kommer på 25 kroner per  
person og vi betaler med den 
største glede. 

Tessa reiser seg og tasser mot 
hotellet som ligger to minutters 
gange fra stranden. Med utedusj 
og privat badebasseng er dette 
en luksus som bare koster 300 
kroner natta. Jeg går for 
massasje og nyter øyeblikkene 
med øynene lukket og et 
konstant smil om munnen. 

Reis hit!

BlA OM!
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Jahmahal  
har vår 
personlige 
anbefaling!

Der skulle vi ha vøri ... Four 
Seasons er helt fantastisk.

Det store blå. 

I Kong Neptuns rike
Er du en badenymfe, kan du glede deg. Dykkemulighetene på Bali 
er svært gode. Dra enten til nordsiden av øya Pulau Menjangan 
eller ta en dagstur til Trawangan på Gili Islands som tar 2,5 timer 
med speedbåt. Vi lover spektakulære korallrev og fargerike fisker 
(www.trawangandive.com). 

Ri på 
bølgene
Havet smeller mot de 
spisse klippene på Ulu 
watu, som ligger ved 
Legian. Det er her verdens 
beste surfere møtes for å ri 
den perfekte bølgen. Selv 
om du ikke er like vågal, er 
det gøy å se på de vel­
trente utøverne. Sett deg 
på en av kafeene, som 
ligger sjarmerende plas­
sert på klippene og la deg 
imponere. Har du selv lyst 
til å surfe? 
Sjekk nettsidene: 
www.magicseaweed.com,  
www.wannasurf.com og  
www.globalsurfer.com for 
bølgevarsel og informasjon. 

Nyttige linker:
www.bali.com  

www.lonelyplanet.com
www.bali­paradise.com 

www.baliguide.com
www.jamahal.net

www.tripadvisor.com 

I sus og dus
Luksus eller små, koselige villaer? 
Jimbaran Alamanda Villa har 
privat svømmebasseng og ligger et 
lite åndedrag fra stranden. Her 
bodde jeg, og var svært fornøyd. 
Priser fra 300 kroner natten (www.
jimbaranalamandavilla.com).
Four Seasons: I Ubud kan du bo 
i superluksuriøse bungalower ved 
stranden til 2000 kroner natta 
(www.fourseasons.com).
Jamahal Private Resort & Spa 
egner seg perfekt for deg som skal 
på kjærlighetsferie. Priser fra 600 
kroner natten (www.jamahal.net) . 

Ta surfebølgen!
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